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FORMATION 

2011 (- 2016)     Double cursus intégré franco-allemand en sciences politiques  
 
2014-2015  Université catholique d’Eichstätt-Ingolstadt (Allemagne) 
2013-2014  Université catholique d’Eichstätt-Ingolstadt  
2012-2013  Institut d’Etudes Politiques de Rennes ; Section Politique et Société   
2011-2012  Université catholique d’Eichstätt-Ingolstadt  
   
2010  Baccalauréat Général - Spécialité français et politique économique (Thomas-Mann Schule 

Lübeck, Allemagne) 
  

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

Avril 2015  Stage : Centre Marc Bloch (Allemagne) – en cours 
- Juillet 2015  Travail dans la communication interne et externe et participation à un projet de recherche.  
 
Juillet 2013  Stage : Institut Français de Mayence (Allemagne) 
- Septembre 2013 Travail dans la « Sprachkursabteilung » (gestion des cours de langue) : traduction, organisation 

et mise en œuvre des cours, communication interne et externe. 
 
Janvier 2011  « Language assistant » à Madrid (Espagne) 
- Mars 2011 Cours particuliers d’anglais et de français auprès d’enfants âgés de 7 à 13 ans.   
 
Septembre 2010   Stage : Professeur à Thulaket (Népal) 
- Décembre 2010 Direction d’une école maternelle et enseignement de cours de mathématiques et d’anglais dans 

une école primaire. 
 
Janvier 2009 Stage : Scandic Hotel Lübeck (Allemagne)  

Assistant polyvalent dans les différents secteurs de l’hôtel (cuisine, accueil, chambres). 
 

Août 2006  Stage : Asea Brown Boveri (ABB), Düsseldorf (Allemagne) 
   Elaboration de tableaux sur Excel, assistance des ingénieurs dans leur travail quotidien.  
 
ACTIVITES EXTRA-PROFESSIONNELLES  

Juillet 2013  Formation franco-allemande au brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur (BAFA) et au  
- Août 2015  Jugendleitercard (JuLeiCa, l’équivalent allemand) - en cours. 
 
Avril 2009 et   Participation au projet théâtral franco-allemand « Starke Stücke »              
Décembre 2009   Evaluation de pièces de théâtre en coopération avec une équipe française à Francfort et Paris. 
 
Août 2007  Séjour à Nantes, études dans une école privée (lycée « St. Stanislas »), échange avec  
- Novembre 2007 un correspondant français. 
 
5/2007, 5/2008  Participation aux MUN (Model United Nations) 
5/2009, 5/2010   Représentation de divers pays dans le cadre d’une simulation du travail des Nations  
4/2012   Unies en tant que député et ambassadeur. 
 
LANGUES  
 
Français, anglais Courant  
Espagnol   Niveau B1 – B2 
Latin    Niveau correspondant à trois années d’études  
Suédois   A2 
Népalais  A1 
 
LOISIRS  
 

Voyages (Népal, tour inter-rail 2009 : sud-ouest et nord de l’Europe), sport (natation, volleyball), lecture. 


